



Fundamental Study on the Sand Play T舵hnique








粘土遊び， finger painting， House-Tree-Person 
Technique， Scenotest (情最テスト)， Village Test， 














トとして標噂化した Buhler))の WorldTest IC関す
る研究， 同じく ζのテストiζ 関しての岡田洋子63，山
下勲・3らの研究がある他，あまり多くは見うけられな
い。















































































考えたからである。 I.Q.上位群の抽出は， 1969.6. 16に











20-- 30"'-' 4U"'-' 50"" 60-- 70-・M 計29 39 49 59 69 75 
( 32 ) 
B 9才 1 2 1 l 5 
護学養校 10才 1 1 1 2 2 1 8 
11才 2 2 4 
C 10才 1 1 
学校 11才 2 2 
D 9才 1 1 2 
10才 1 1 2 
悼寸!:
11才 1 1 2 
校 12才 2 2 






























M 群 28 23' 18. 5.00 74.96 (c郁)20.91 
N 群 80 18' 13~ 4.25 49. 78 21. 27 
よI些.QE.L 47 19' 12# 4.29 54.80 22.03 
男子群 43 19' 41' 4.32 50.62 21.25 
女子群 37 16' 31' 4.16 48.81 21.29 
A 群 34 19〆 lQ 4.26 53.94 20.91 
C 群 23 17' 16Q 4.08 
第3表
群|時間|種類| 数 1τ さ
MN 群 N<*M * NくM N<M N>*M * 荷台*
上MI.位Q群. 1 上.Q<. M *列島 1.上Q<.M 1上.Q<.M I上.Q>.M 
4跡*
男女子子群 男**子>立子男子>女子男子>女子男子<女子





























M 群 13.96116.571 9.64 
N 群 6.01114. 73 9.88 
ト一一一一一一一一一
男子群 5.601 16. 111 8. 48 
女子群 6.481 13. 131 11. 51 
A 群 6.67116. 521 11. 41 
C 群 4.60114.391 8.17 
第 5 ~長 (X2検定)
人間類 動物類組物類建造物 乗り物類 その
etc 他
N 群
N<M M ~洋 * 














































第6表 N 詳のテ ー マ





(9.3%) (59.5%) (17.4%) 
街 (17.14 596) (n1.0 396) 
4 4 
{21.5 756) (10.8;的 (11.8%) 
間 b、{11532 的 (幻1.9296) 
。 1 5 
(2.8%) (21. 7%) 
郊牧外風景場13.171 596l (18.8 65杉)
3 6 3 
(8. 1%) (17. 7%) (13.1%) 
原自・然ジ(草 9 4 5 
(17.6 79ぢ)
3 
ングJレ)ヤ 11.25%1 (9.39彰)(13.5%) (13.1%) 
1IlJ物閣 3 
。 3 2 。
(3.75%) (8.1%) (5.996) 
逃 路 3 (7.3 096) 
。
15.92 96) (4.31 5ぢ)(3.75%) 
その他 2 (4.2 6労)















































( 34 ) 
岩堂・奈比}Il:箱庭療法に関する基礎的研究 -187一
が第7表である。 1.Q. 30台に 「闘い」のテーマをつけ
られる作品がみられたが，乙れは構想、をもって作成した
第7表 M 鮮のテ ー マ
込:12ト恥9ト491吋吋 7ト75
闘い ? ;民? 9才 ワ? ワ ? ? 10才 基地街と道路


















瓦~竺| N M I.Q.上位 M 
閲 争 的 15 3 6 3 
平 和 的 62 13 40 13 
活 動 的 54 16 33 16 
非活動的 26 4 14 4 
統 "日九 的 回" 9 40*" 9 
分 散 的 11 19 7 19 
全 体 的 73 28 47 28 
部 分 的 7 。 。 。
ft 富 71 28 45 28 
食 図 9 。 2 。
1虫 倉リ 的 36料 4 24ホ本 4 
非~!Il創的 44 24 23 24 
まとま っ た 68事* 10 40** 10 
雑然とした 11 18 7 18 
男 性 的 44 17 24 17 
女 性 的 36 6 23 6 
柔 らかい 70 26 45 26 
か た む、 10 。 2 。
に ぎや か 69 28 46 28 
舟・ゐ. 虚 11 。 1 。
男子 女子
13** 2 








2 5 一40 31 





























































































































第 9表 タ イ プの 分 類
タ;;----ご M 軍手 N 群 I. Q.上位群 男子群 女子群 A Z草 C 君草
(人)・(%) (人): (%) (人): (%) 2(人1)i:48(9.68} ω 勺ωω (人):39(916) I 動的統合型 5 : 17.9 33 :41.25 19 :ω.4 12 : 32. 4 I 15 : 44. 1 9 
E 動合 可的非能型統
: . 
5 : 17.9 13 : 16.お 10 ; 21.3 9 : 20.9 5 : 14.7 4 : 17.4 
. 
E 磁 直 型 。 。 。: o ; 。 o : 。
: . 
W 貧 図 型 o : 5 1 6.25 o : 2 : 4.7 3 : 8.1 。 3 : 13.1 . : 
: . 
V 静的統合型 2 : 7.1 27 i 3. 75 18 !お.3
:・E 
9 : 20. 9 I 18 : 48. 7 14 : 41. 2 5 : 21.7 . 
o : 。W 積極的防衛型 o : 2 : 2.5 o : 2 : 4.7 2 : 8.7 
! . 
VI そ の 他 16 i 57.1 。: 。 。: 。 。 。:
( 36 ) 




および:1:令 :"ØI1l比二みゐだめこ釦l1 J~を作成した こ









































N I:トー巾IlrW:Hこは 3項目とも (j:0，、~があった。これ
aMj:I ， ':~!í応答 (í"iJ<多かったためである(10名 ~o ~;lli 
'-J :， ~;~砂J;::;れなか『たが. i皮らのお1'(:ち皮にもま十分ポ





I!'i- .... な!ぷ忽 をベる
N 
群 1:~ 1 66 32 場協 * M l!'f I 28 18 8 
I.Q馴 1:: 1 
39 20 
* 




fJ:. 下 TI't I 37 29 12 17 
A 
:;|;;| 
28 29 16 
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The purpose of tbis study is to analyze the various ph主sesof Sand Play pictures and to grasp the 
characteristics of normal children's pictures and mentally deficient children.s ones. 
The number of the subjects examined in the normll group (N) was 80 pupils in the 4th yωr of 
primary sch∞1. The number of tbe subjects in the mentaly deficient group (M) was 28 at 9 to 12 
years old， whose 1.Q. ranged from 29 29 to 75. 
The findings derived from the阻 alysisof the children's pictures were as follows : 
(1) N group required 18 minutes in average and about 50 pieces of toy materials. making the Sand 
Play pictures. This fact coincides with the result through the same method given to a group of 
adults. The main contents of their pictures bealthy and variegated in general. Comparing boys with 
girls. the former were interested in the external or social world and the latter in tbe internal or 
( 39 ) 
-192- 児 重
?
domestic one. The children， who had heen estimated not to be a good adjusted pupil hy their teacher 
in charge， made pictures which gave us rigid， empty and poor impression. 
(2) 1¥1 group needed more time (about 23 minutes) and more toy materials (75) than N group did， 
arranging toy materials uncontrolled. Many of M group fixed or buried material5 securely in the 
sand. We were impressed that they were inferior to N group in constructive ability， creativity and 
50 forth. Their insecurity feeling and weakness of ego defense would have reflected in their pic旬re5.
( 40 ) 
